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Puntaje: 
9 Puntos

Avalado por: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Puntaje: 
16.5 puntos.

Consejo 
Mexicano de 

Gastroenterología.



14:30 - 15:30

Comida Bienvenida 
Simposio Industria Siegfried Rhein

L. Rhamnosus GG y S. Boulardii: 
Lo mejor de Dos Mundos
Rodrigo Vázquez Frías: 
Gastropediatra. Presidente SOMEMI.

15:30 - 16:00 Coffee Break

16:00 - 16:50

Módulo 1. Microbiota Infantil
Microbioma en la Infancia
Mirella Vázquez: Infectóloga Pediatra. Profesor 
de Asignatura de Epidemiología Clínica y 
Medicina Basada en Evidencias, UNAM.

Interacción Temprana con el  
Sistema Inmune
Sarbelio Moreno: Médico Pediatra, Universidad 
Autónoma de Querétaro.

Disruptores Tempranos de la 
Microbiota
Alez Elizarrarás: Médico Adscrito, Departamento 
de Gastroenterología y Nutrición Pediátrica, 
Hospital Infantil de México Federico Gómez.

Erika Ochoa: Moderador

16:50 - 17:35

Simposio Industria Mayoly

Rompiendo Paradigmas en la 
Modulación de la Microbiota 
Intestinal
Ana Teresa Abreu y Abreu: 
Gastroenteróloga. Neurogastroenteróloga. 
Vicepresidente SOMEMI.

17:35 - 17:50 Coffee Break

17:50 - 18:35

Simposio Industria Menarini

El Papel de los Probióticos, Como 
Coadyuvantes en la Prevención  
y Tratamiento de la Disbiosis  
Asociada al Uso de Antibióticos 
Genaro Vázquez Elizondo: Miembro del 
Comité Científico y Vocal de SOMEMI

18:35 - 19:05

Conferencia Magistral

Alimentos Fermentados y Probióticos: 
¿Por Qué Son Diferentes?*
Mary Ellen Sanders: Ex Directora Científica 
Ejecutiva del ISAPP. Consultora en Probióticos.

19:05 - 19:50

Simposio Industria Columbia

Péptidos Microbianos y su  
Beneficio en el Control del Peso
Ana Teresa Abreu y Abreu:        
Gastroenteróloga. Neurogastroenteróloga. 
Vicepresidente SOMEMI.

Alberto Agustín Palacios García:  
Médico Geriatra.

Rodrigo Moreno Higareda: Moderador 
Médico General Cirujano, Maestría en  
Climaterio y Menopausia.

19:50 - 20:20 Coffee Break

20:20 - 21:30

Cena Inauguración 
Simposio Industria Opella

Explorando la Evidencia Científica 
de BB-12: Beneficios y Aplicaciones 
en el Cólico del Lactante
Rodrigo Vázquez Frías: 
Gastropediatra. Presidente SOMEMI.

Patricio Acosta Rodríguez: 
Médico Pediatra, subespecialización en 
Gastroenterología y Nutrición Pediátrica.             
Jefe de Gastropediatría, Hospital Infantil de México 
Federico Gómez.

JUEVES 6 DE FEBRERO  
Programa Académico

* Ponencia en inglés con traducción simultánea al español.



8:30 - 9:30

Desayuno Simposio Industria Bayer

Evidencia Científica  
Detrás de LGG®
Alez Elizarrarás: Médico Adscrito 
Departamento de Gastroenterología y 
Nutrición Pediátrica, Hospital Infantil de 
México Federico Gómez.

9:30 - 10:00 Coffee Break

10:00 - 10:30

Conferencia Magistral

Evidencia Clínica para Indicaciones 
Comunes de Probóticos*
Marla Cunningham: 
Directora Ejecutiva del ISAPP.

10:30 - 11:10

Patologías Intestinales y Microbiota
Ana Teresa Abreu y Abreu:  
Gastroenteróloga. Neurogastroenteróloga. 
Vicepresidente SOMEMI.
Eduardo Cerda: Gastroenterólogo. Miembro 
de la Sociedad Mexicana de Microbiota.
Yael Encinas: Moderador

11:10 - 11:40

Conferencia Magistral 

Diez Concepciones, Mitos e Ideas 
Que Deberíamos Revisar Sobre Los 
Probióticos
Gabriel Vinderola: Doctor en Química, 
Universidad del Litoral, Argentina.     
Investigador Principal del CONICET. 

11:40 - 11:55 Coffee Break 

11:55 - 12:25 Firma Convenio FUNSALUD

12:25 - 13:10

Simposio Industria Carnot

Inquietudes y Certezas sobre el Uso 
Clínico de POSTbióticos para la 
Salud Intestinal
Eduardo Cerda: Gastroenterólogo. Miembro 
de la Sociedad Mexicana de Microbiota.

13:10 - 14:00

Módulo 2. Dieta, Microbiota, 
Obesidad y Metabolismo
Dieta y Microbiota
Erika Ochoa: Nutrióloga Clínica y Pediátrica.

Obesidad y Microbiota
Ana Burguete: Inmunóloga Clínica y Doctora 
en Epidemiología. Miembro del SNI nivel 3.

Metabolismo y Microbiota
Oscar Maldonado: Gastroenterología y 
Nutrición Pediátrica, Centro Médico Nacional, La 
Raza. Certificado por el Consejo Mexicano en 
Certificación en Pediatría.
Mirella Vázquez: Moderador

14:00 - 14:30 Coffee Break

14:30 - 15:30

Comida Simposio Industria Schwabe Pharma

Actualización y Novedades  
en el Uso de Probióticos  
y Resistencia Bacteriana
Antonio Luévanos Velázquez: Maestro en 
Ciencias Médicas, Miembro de la Sociedad 
Mexicana de Microbiota.

15:30 - 16:15

Simposio Satélite Industria Schwabe Pharma

Trastornos Gastrointestinales 
Funcionales y el Apoyo Terapéutico 
a Largo Plazo
Oscar Tatsuya Teramoto Matsubara: Médico 
Cirujano Especialista en Gastroenterología. 
Socio de la Asociación Mexicana de 
Gastroenterología.

VIERNES 7 DE FEBRERO  
Programa Académico

* Ponencia en inglés con traducción simultánea al español.



8:00 - 9:00

Desayuno Simposio Industria Ferrer

Comunicación Interreino:  
Evidencia Clínica Emergente 
de S. Cerevisiae
Bryan Priego: Doctor en Ciencias Biomédicas, 
Universidad Veracruzana. Especialista en 
Trastornos de la Interacción Microbiota-
Intestino-Cerebro.

9:00 - 9:30 Coffee Break

9:30 - 10:05

Conferencia Magistral

Modulando el Microbioma a Través 
de Medicina del Estilo de Vida:  
El Rol de los Test de Microbiota
Juan Pablo Bustamante: Investigador 
del CONICET, Facultad de Ingeniería de la 
Universidad Austral, Argentina.

10:05 - 11:00

Módulo 3. Microbiota y su 
Transversalidad
Microbiota de la Piel
Helena Vidaurri: Dermatóloga Pediatra, 
Adscrita al Servicio de Pediatría del Hospital 
General de México “Dr. Eduardo Liceaga”.

Patologías Eje Intestino - Cerebro
Erwin Chiquete: Neurólogo y Doctor en 
Biología Molecular, Médico adscrito al 
Departamento de Neurología y Psiquiatría 
del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán.

Microbiota y Oftalmología:  
¿Cómo se Relacionan?
Ariadna Silva Lepe: Cirujana Oftalmológa, 
Alta Especialidad en Neuro-Oftalmóloga, 
Expresidente de la Asociación Mexicana de 
Oftalmología Neurológica.

Guillermo Argüello: Moderador

11:00 - 11:45

Simposio Industria Nestlé

Microbiota Madre - Hijo: Desde el 
Embarazo hasta la Lactancia
Guillermo Antonio Argüello:                               
Médico Especialista en Pediatría y 
Subespecialidad en Gastroenterología y 
Nutrición Pediátrica, Universidad Nacional 
Autónoma de México. Unidad Médica de Alta 
Especialidad, Centro Médico Nacional La Raza

11:45 - 12:00 Coffee Break 

12:00 - 12:45

Simposio Industria Biogaia

Microbiota e Inmunidad, L. Reuteri 
Protectis con Vitamina D Como 
Coadyuvante para Fortalecer el 
Sistema Inmune
Francisco Espinosa Rosales:               
Médico Cirujano. Maestro en Inmunología.    
Presidente de la Fundación Mexicana para 
Niñas y Niños con Inmunodeficiencias 
Primarias.

12:45 - 13:20

Conferencia Magistral 

¿Cómo Usar Bióticos  
en el Consultorio?
Rodrigo Vázquez Frías:  
Gastropediatra. Presidente SOMEMI.

13:20 - 14:30 Brindis de Despedida

SÁBADO 8 DE FEBRERO  
Programa Académico


